Mensa Munzmuhle, Wochenmenu vom 12.Januar bis 16.Januar

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Pad Kra Pao
Thailandisches
Hackfleischgericht
mit Basmatireis

Niideli an Safransauce
mit Riesencrevetten und
Zucchini

Penne
mit Tomatenrahmsauce
und Schinkenwirfeli

Pouletschenkelspiessli
Basmati Reis
Erdnuss-Sauce
Pak Choi

Spaghetti
Rahmsauce
mit Speckwiirfeli

Paniertes Kotelett
Makkaroni
Tomatensauce

Poulet Brust
mit Tomaten und
Mozzarella uberbacken
Knopfli

Hacksteak
Champignonsauce
Teigwaren
Rosenkohl

Kalbsgeschnetzeltes
Rostikroketten
Broccoli

Rippli
Salzkartoffeln
Sauerkraut

Salatbuffet: Taglich frische Salate von unserem Biffet, verschiedene Teller stehen zur Verfligung

Vegan: @

Tofu im Ei gebraten
Lauch Sweet & Sour

Kurbiscurry
Jasmin Reis

Gemuiise Risotto

Sellerieschnitzel
Gochujang Sauce
Glasnudeln

Blatterteigkissen
mit Pilzfillung
Salatbowle vom Biiffet

Churer

Risotto Suppe DRl

Klare

Gemiisesuppe Schoggi Mousse

Lauchcreme-Suppe Berliner
Riiebli-Kokos-Suppe Apfse<l:;1l\lll1;:|t1:el-

Gerstensuppe Rieblicake

Meniiplane: www.wvb.gr.ch



